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Informovany souhlas pacienta/ky s vykonem

ANTABUS - ALKOHOLOV,AVREAKCE A NASLEDNA DLOUHODOBA
LECBA ANTABUSEM

Na zaklad diagnostikovani zavislosti na alkohotii naduzivani alkoholu Vam byla |éieam
doporiena senzibilizéni 1&ba Antabusem {{inna latka disulfiram). f&d zahajenim takovédgy
je Zzadouci proglani Antabus - alkoholové reakce.

Antabus - alkoholova reakce(dale jen AAR) je ukon, @i kterém poZijete na definované mnozstvi
Antabusu definované mnozZzstvi alkoholu. Yipact reakci v PNJ budetefipraveni obvykle 3
dennim branim Antabusu v davce 2 tablet, na ktedu bude podano 1 10 st. pivo — o davce
rozhodne léka na zaklad VaSeho zdravotniho stavu. Ve VaSe#fe tbude Antabus blokovat
obvyklou cestu odbouravani alkoholu a misto toho vseééle bude hromadit acetaldehyd.
Acetaldehyd mZe zpisobovatiadu tElesnych a duSevnichiignalki — zervenani, fekrveni
spojivek, bolest hlavy, nuceni na zvraceni az 2amgadusnost, kolisani krevniho tlaku (vyjine

az kolaps z jeho poklesu). Zcela vyjitné mize dojit k porucham srdeiho rytmu, ke ke¢im ¢i
mozkovému krvaceni —zejmén# pysokych davkach alkoholwigpiepijeni Antabusu ambularén
Pti reakcich ve zdravotnickémizaeni budete neustale pod dohledem zdravotnickéskkpleného
persondlu, budou Vam monitorovany Zzivotni funkceubBh AAR obvykle byva provazen
zaervenanim, bolestmi hlavy, duSnosti a nevolnostrkoi Unavou az spankem. Po reakcich
proto budete uloZeni daizka do plné stabilizace. Ambulanciuiete opustit az ip negativnim
Altestu, obvykle 3-4 hodiny od zatku reakci. Dopoktujeme Vam po zbytek dne nenéng rezim.
Cestovat z vykonu dopatujeme hromadnymi pragtdky nebo zajighym odvozem— mozné
pretrvavani ospalosti, Unavy, bolesti hlavy, zhorBersoustedni.

Specialni upozorréni: Pii uzivani Antabusu G¥e konzumaced&Siho mnozstvi alkoholu vést k
nevratnym porucham, v krajnintipact ke smrti!

Priprava pred samotnou AAR:

Praw kvuli moznym komplikacim fepiti Antabusu ambulantje mozné léit Antabusem pouze
zdravéhailovéka. Hromadici se acetaldehyd zvySuje riziko i vetdnaznych komplikaci u lidi s
urgitymi nemocemi.

Pozadujeme tedy provedeni vy®eti krve s krevnim obrazem, glykemii, jaternimtytearea,
kreatitin, ionty, a nasledné interni vyi&ati s vyjadenim internisty k moznym kontraindikacim
provedeni AAR. U paciefitnad 40 let poZadujeme i provedeni EKG.

Pri schvéleni AAR pak v poriti a Gtery ped reakci dostanete u svého i&a tbl Antabusu, ve
sttedu — den provedeni samotné AAR - v 8,00 se ddstagiambulanci 8A PL Jihlava, kde bude
podana posledni davka Antabusuggen krevni tlak a puls, bude zhodnocen aktualnivadra
stav Iék@em provadjicim reakce.

Doporutujeme noc fed reakciadny spanek, rozhodme n@ni snenu, od filnoci pak nejist, nepit
kavu, nekotit. Mensi mnoZstvéisté vody povoleno. Pravidelnou medikaci dogojame poZzit 2
hodiny ged vykonem.

Kontraindikace Antabusu:

Nekompenzovana sréiei nedostatost, psychozy,éhotenstvi, kojeni, icitlivélost na Iéivou
latku nebo kteroukoli pomocnou latku a Iékova ziags

Uzivani Antabusu nedopafujeme u zavaaijSich onemocEni ledvin, jater nebo dychaciho
systému, &8i cukrovky, epilepsie (netykd se alkoholové ggile), periferni neuropatie,
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hypothyre6zy, nevratného poskozeni mozku,alergi€k@takini dermatitidy, i ischemické
chorol® srde&ni a v fipad cévni mozkoveé fthody v anamnéze.
NeZadouci &inky: Na paatku &by Antabusem je dZny vyskyt ospalosti a Unavy.é&tsinou
vymizi do 3 tydri.Objevit se nize také nevolnost, nausea, zvraceni, kovova pachistech a
snizené libido. Jsou-li nezadoucinky vyrazné, nila by se davka snizit.
U pacient lécenych Antabusem byly vzagpozorovany psychotické reakce, periferni neurepati
stavy deprese, bolesti hlavy, neuritida optickélewva, encefalopatie, alergické reakce (kozni
vyrazky) a poSkozeni jaternich lithn Tyto reakce jsou zcela ojedia.

Interakce Antabusu s jinymi Ié&Civymi pFipravky a jiné formy interakce
Antabus ovliwiuje:

* hladiny u mnoha l8v, véetné paraaldehydu, fenytoinu, barbiturdBmfetamif, morfinu,
diazepamu, rifampicinu, chlordiazepoxidu a perddrhypoglykemik, coz vede ke zvySeni
jejich hladin a toxicity,

* Antabus zvysSuje - aktivituifpravki kumarinového typu (proti srazeni krve).

Souasné uziti

* Antabus s izoniazidem e vést ke zvySeni nezadoucichinéu v oblasti CNS (zavrat
poruchy koordinace, podr&aubst, nespavost),

* Antabusu s metronidazolemige vést ke zmatenosti az psychotickym reakcim.

Z téchto divodia kazdého Iékige vZdy informujte o brani Antabusu

Alternativy vykonu :
Jednd se o jediny typ averzivnich§. Na trhu jsou je8t anticravingové latky acamprosat a
naltrexon, které funguji ale na jiném principu -tageni bazeni.

Podavani Antabusu:

Rozhodnete-li se po AAR pro pravidelné brani Angahusté&i diky jeho dlouhému potasu
vylu¢ovani brat Antabus 2x tydnDavku uti Iéka, obvykle 1 tableta 2x tydin Délka podavani —
doporiujeme délku jednoho roku, o jeho vysazeni se voagldvite se svym |ékam. Antabus se
nepodava $ horenatych onemocamich, je vhodné jej vysadit ied planovanymi nap
chirurgickymi vykony — poradite se se svym léka konkréts.

Diky dlouhému poldasu vylitovani mize AAR nastoupit je§t2-4 tydny po vysazeni.

Pri brani Antabusu dopotujeme se vyvarovat alkoholu obécatedy i v I€kovych formach: kapky
na kasel, obtiejové vody, dezinfekce na chirurgii.ve formé kosmetickych fipravki.

JMENO a [FjMeni PACIENA/KY: .......ccveeeireeeiiee et vee e RC: o
Lekar, Ktery Vel POUCENT ....... ittt e et e e e e e et e e e aeeeennans
ProhlaSuji, Ze mi byfadr¢ objasren divod, pedpokladany prosfeh, zpisob provedeni, nasledky,
mozna rizika i zdravotni komplikace planovanéhoomyk Byly mi vysitleny mozné alternativy
vcetre jejich komplikaci a zdravotni nasledky vyplyvagchepodstoupeni planovaného vykonu.

Mel/a jsem moznost zeptat se l&kana vSechno, codve vztahu k planovanému vykonu zajima a
obdrzel/a jsem vystleni, které jsem pochopil/a. S provedenim vykouhlasim.

podpis pacienta/ky / zakonného zastupce podpikéfe
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